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Procedury zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego

w Szkole Podstawowej im. Jana Pawla 11 w Brzezinach

Cel: Celem procedury jest okreslenie zasad organizacji pracy szkoly zgodnie z wytycznymi
zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego MEiN, MZ i GIS

Zakres: Procedure stosuje si¢ w Szkole Podstawowej im. Jana Pawta II w Brzezinach

Osoby odpowiedzialne za wdrozenie procedur: Dyrektor szkoty

Ogolne zasady:

Szczepienie rekomendowane dla pracownikow szkot oraz uczniow

Higiena czeste mycie rak, ochrona podczas kichania i kaszlu, unikanie dotykania,
oczu, nosa i ust

Wietrzenie zaleca si¢ w ramach utrzymania higieny otoczenia uczniow

Organizacja zajec

Do szkoty moze uczeszczac uczen bez objawow infekcji lub choroby zakazne;.

Rekomenduje si¢ korzystanie z form aktywnego przemieszczania si¢. Codzienna
aktywnos$¢ fizyczna pozytywnie wptywa na rozwdj fizyczny i psychiczny dziecka.

Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty 1 z niej odbierani przez opiekundéw bez
objawow infekcji lub choroby zakazne;.

Rekomenduje sie, aby uczniowie w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoty myli rece
woda z mydiem.

Opiekunowie powinni przestrzega¢ zasad zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym
jako elementu obowiazujacego ich regulaminu szkoty.

Zaleca si¢, aby opiekunowie odprowadzajacy dzieci wchodzili do budynku szkoty lub na
teren szkoty, zachowujac zasade 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi.

Rekomenduje si¢ ograniczenie przebywania w szkole oséb z zewnatrz (tylko osoby bez
objawow infekcji lub choroby zakaznej). Sa one zobowigzane do przestrzegania
regulaminu szkoty, w szczegdlnosci zasad zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym.
Dodatkowo zaleca si¢ higieng rak.

W szkole zapewnia si¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia -
kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odleglos¢.

Rekomenduje si¢ posiadanie termometru bezdotykowego badz innych urzadzen do
bezdotykowego pomiaru temperatury.
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Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé na infekcje
badz chorobe zakazng, nalezy odizolowa¢ ucznia w odrgbnym pomieszczeniu lub
wyznaczonym miejscu i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw o koniecznos$ci
pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

Rekomenduje si¢ zapewnienie takiej organizacji pracy 1 jej koordynacji, ktora
uniemozliwi nadmierne grupowanie si¢ osob (szczegolnie uczniow).

Obowigzuja ogdlne zasady higieny:
— czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwlocznie umy¢ rece),
— ochrona podczas kichania i kaszlu,
— unikanie dotykania oczu, nosa i ust,
— niedzielenie si¢ zaczetym jedzeniem.

Zaleca si¢ regularne czyszczenie, z uzyciem wody z detergentem lub Srodkéw
dezynfekujacych, infrastruktury szkoty, sprzetu, przyboréw sportowych i materialow
wykorzystywanych podczas zajec.

Zaleca si¢ wietrzenie sal, cze$ci wspdlnych (korytarze) co najmniej raz na godzing,
w czasie zaj¢¢ 1 podczas przerwy, a takze w dni wolne od zajec.

Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidow z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym
powietrzu na terenie szkoty.

Zaleca si¢, aby uczniowie nie zabierali ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
w szczegolnoSci z niepelnosprawno$ciami. Opiekunowie dziecka powinni zadbad
o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcj¢) zabawek i innych rzeczy.

Rekomenduje si¢ ograniczenie kontaktéw personelu kuchennego i pracownikow
administracji oraz obstugi sprzatajacej z uczniami oraz nauczycielami.

Korzystanie z gabinetu profilaktyki zdrowotnej i gabinetu stomatologicznego mozliwe jest
na okre§lonych przez dyrektora szkoty zasadach w porozumieniu z odpowiednio:
pielegniarka  $rodowiska nauczania 1 wychowania/higienistka szkolng oraz
swiadczeniodawcg ustug stomatologicznych, zgodnie z wytycznymi Ministra Zdrowia 1
Narodowego Funduszu Zdrowia.

Umozliwia si¢ uczniom realne korzystanie z opieki stomatologicznej w szkolnych
gabinetach dentystycznych, z mozliwoscia obecno$ci rodzica w czasie udzielania
swiadczenia, gdy jest ona konieczna.

Dyrektor szkoty aktualizuje 1 upowszechnia procedury bezpieczenstwa zdrowotnego na
terenie szkoty.

Dyrektor szkoty wprowadzi dodatkowe $rodki ostroznosci dotyczace funkcjonowania
w szkole dzieci z chorobami przewleklymi, w porozumieniu z ich rodzicami/ opiekunami
prawnymi.
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Higiena, czyszczenie lub dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Rekomenduje si¢, aby wszystkie osoby trzecie, ktore wchodzg do szkoty (w tym rodzice
uczniow), zachowaty higiene rak, a jezeli jest to mozliwe, myty rece.

Przed wejsciem do budynku szkoty i szatni umieszczony jest srodek do dezynfekcji rak.
Informacja o obowigzku dezynfekcji rgk wraz z instrukcja zamieszczona jest przy
wejsciu.

Przy wejsciu do szkoly umieszczono numery telefonow do wtasciwej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddzialu zakaznego szpitala 1 stuzb medycznych.

Zaleca si¢ regularnie my¢ rece wodg z mydlem przez uczniow, w pierwszej kolejnosci po
przyjsciu do szkoty oraz szczegdlnie przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza
1 po skorzystaniu z toalety. Zapewnia si¢ regularne czyszczenie i napelianie dozownikow
z mydtem.

Nalezy monitorowa¢ codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggdéw
komunikacyjnych, mycie powierzchni dotykowych — porgczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur,
wlacznikow.

Zaleca si¢ monitorowa¢ codzienne wietrzenie sal 1 korytarzy, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zapewnienia bezpieczenstwa uczniom w czasie, gdy okna sg otwarte.

Stosujac srodki do dezynfekceji powierzchni, nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest $cisle przestrzeganie
czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotéw tak,
aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie opardéw srodkow stuzacych do dezynfekcji.

W  pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sg plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak oraz instrukcje dezynfekcji.

Nalezy na biezaco dba¢ o czysto$§¢ urzadzen sanitarnohigienicznych, w tym o ich
czyszczenie z uzyciem detergentu lub dezynfekcje.

Sale lekcyjne nalezy wietrzy¢ nie rzadziej niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w
sali, w tym rowniez przed rozpoczgciem zajec.

Nalezy regularnie oprozniac i1 czysci¢ kosze na odpady.

Gastronomia

Przy organizacji zywienia (stolowka, kuchnia, jadalnia, inne pomieszczenia przeznaczone
na spozycie cieplych positkow) w szkole zapewnione s3 warunki higieniczne wymagane
przepisami prawa.

Korzystanie z positkow musi by¢ bezpieczne 1 odbywaé si¢ w miejscach do tego
przeznaczonych.
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Swietlica
Uczniowie sg zobowigzani do przestrzegania nastepujacych zasad:

Masz goraczke, kaszel lub inne objawy choroby, zostan w domu.
Czesto myj rece.

Nie dotykaj oczu, ust i nosa.

Zrezygnuj z podawania rgki na powitanie 1 pozegnanie.

Uwaznie stuchaj polecen nauczyciela.

Uzywaj tylko wlasnych przyboréw szkolnych.

Spozywaj swoje jedzenie i picie.

Unikaj kontaktu z wigksza grupa uczniow.

Jezeli czujesz si¢ zle lub obserwujesz u siebie objawy chorobowe, natychmiast
poinformuj o tym nauczyciela.

Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa na $wietlicy.

Zajgcia swietlicowe odbywaja sie w §wietlicy szkolnej, a w razie potrzeby w innych
salach dydaktycznych.

Srodki do dezynfekcji rgk sa rozmieszczone w $wietlicy w sposob umozliwiajacy
tatwy dostep dla wychowankoéw pod nadzorem opiekuna.

Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania dzieci
w S$wietlicy), w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem wychowankéw oraz po
przeprowadzeniu dezynfekcji.

Rodzice zobowiazujg si¢ wyposazy¢ dzieci w potrzebne do zaje¢ materiaty.

Kontakt rodzicoéw z nauczycielami jest mozliwy poprzez e-dziennik lub telefoniczny
(na numer szkoty).

W karcie zgloszenia na Swietlice rodzice wpisuja dwa aktualne numery kontaktowe.

Biblioteka

Przy stanowisku bibliotekarza moze znajdowac si¢ tylko jeden czytelnik. Pozostali
czekajg w bezpiecznych odlegtosciach w korytarzu.

Pierwszenstwo wypozyczenia beda mialy osoby czekajace na odbior lektur szkolnych.
W sytuacji, gdy w korytarzu bedzie czekalo zbyt wiele oséb - ze wzgledu na
bezpieczenstwo - bibliotekarka moze poprosi¢ ucznidw o przyjscie w innych
godzinach.
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Autobus szkolny

1 Z autobusu moga korzysta¢ uprawnieni uczniowie bez oznak infekcji lub choroby
zakazne;j.

Postepowanie w przypadku wystapienia objawéw infekcji lub podejrzenia choroby
zakaznej u pracownikow

Wszyscy pracownicy powinni zosta¢ poinstruowani o zasadach wynikajacych
z Wytycznych oraz wprowadzonych w szkole szczegdlowych rozwigzan.

Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow infekcji lub choroby
zakaznej.

W szkole wyznaczone i przygotowane (m.in. wyposazenie w Srodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy) jest pomieszczenie, w ktérym bedzie mozna odizolowaé osobe w
przypadku zaobserwowania objawow choroby infekcyjne;.

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy objawow choroby
zakazne] dyrektor szkoty odsuwa go od wykonywanych czynnosci. Jezeli jest taka
konieczno$¢ wzywa pomoc medyczna.

Zaleca si¢ ustalenie miejsc, w ktorych przebywata osoba z niepokojacymi objawami
sugerujacymi infekcje lub chorobe zakazng, i przeprowadzenie dodatkowego sprzatania
zgodnie z procedurami zaktadowymi, a takze umycie/zdezynfekowanie powierzchni
dotykowych (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Zaleca si¢ biezace $ledzenie obowigzujacych przepisow prawa w zakresie bezpieczenstwa
zdrowotnego oraz informacji Ministra Zdrowia 1 Gloéwnego Inspektora Sanitarnego.

Post¢powanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia

1. Jezeli dziecko przejawia niepokojgce objawy choroby, zostanie odizolowane w
odrebnym pomieszczeniu (izolatorium) z zapewnieniem min. 2 m odlegtosci.

2. Dziecko znajdzie si¢ pod opieka pracownika szkoty wyznaczonego przez dyrektora
szkoty.

3. Dziecku zostanie zmierzona  temperatur ciata: jezeli pomiar termometrem
bezdotykowym wynosi 38°C lub wyzej — nalezy niezwlocznie poinformowaé
telefonicznie rodzicow o wystgpieniu u dziecka niepokojacych objawow 1 jest on
zobowigzany do pilnego odebrania dziecka.

4. Obszar, w ktorym poruszal si¢ 1 przebywal uczen zostanie poddany gruntownemu
sprzataniu.
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Zastrzega sie¢ zmiane procedury w przypadku zmiany wytycznych przez Ministra
Edukacji Narodowej, Ministra Zdrowia, Glownego Inspektora Sanitarnego.

PODSTAWA PRAWNA

1. wytyczne GIS,MZ 1 MEN dla publicznych i niepublicznych szkét 1 placowek
o$wiatowych oraz aktualne przepisy prawa

2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$§wiatowe (Dz. U. z 2020 r., poz. 910)
3. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. O systemie o$wiaty (Dz. U. z 2020 r., poz. 1327)

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
W sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach (Dz. U. z 2020 r., poz. 1166) z pdzZniejszymi zmianami.



